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 واحد تصویربرداريبه مورد نیاز قبل از مراجعه  آمادگي هاي  

 

 

 گرافی ها 

 آمادگی های لازم نام تست 

فقـرات  -راديـوگرافی سـاده شـكم 

 KUB-كمـری

 نیاز به آمادگی ندارد ولی در صورت درخواست پزشک معالج: 

 (.  8گرم ( نیم ساعت بعد از شـام )صرف شام  ساعت  60رچک يک شیشه )كروغن -1

 . صبح ، حتما ناشتا مراجعه شود-2

IVP 1- (.  8گرم ( نیم ساعت بعد از شـام )صرف شام  ساعت  60رچک يک شیشه )كروغن 

 صبح ، حتما ناشتا مراجعه شود-2

 شب قبل از انجام آزمون يک شیشه روغن كرچک میلنمايد.   9ساعت  -1 انما باريم 

 شب میل نمايد.   11دو عدد قرص بیزاكوديل را ساعت  -2

 صبح روز راديوگرافی از مقعد استعمال كند.   7شیاف بیزاكوديل را ساعت  -3

 شام سوپ صاف شده میل نمايد. -4

 استعمال دخانیات نكند و خوردن نوشابه ممنوع است.  -5

حاجب) هر چیز فلزی يا لباس راحتی بدون دكمه و زيپ و ديگر چیزهای   -6

 به همراه داشته باشد.پلاستیكی (

 روز انجام آزمون كاملا ناشتا باشد.  -7

 انجام اين آزمون در ايام قاعدگی ممكن نمی باشد.   "قابل توجه بانوان " -8

 وسايل زير را از داروخانه تهیه نمايد و در روز آزمون به همراه داشته باشد. -9

 سولفات باريم سه بسته ايرانی يا يک بسته خارجی

 يک عدد  32ركتال تیوپ سايز 

 يک عدد  8دستكش لاتكس سايز

 شام غذای مختصر میل نمايد.   -1 ترانزيت روده 

 هشت ساعت قبل از انجام آزمون راديوگرافی ناشتا باشد.   -2

در صورتی كه عمل جراحی مربوط به روده ، مری و معده انجام داده ايد ، به    -3

 مسئول پذيرش اطلاع دهید.

لباس راحتی بدون دكمه و زيپ و ديگر چیزهای حاجب) هر چیز فلزی يا    -4

 پلاستیكی ( به همراه داشته باشد.

 سه بسته پودر سولفات باريم از داروخانه تهیه و به همراه داشته باشد    -5

 * *در بقیه موارد راديو گرافی نیاز به آمادگی نیست 
 سونوگرافی ها 
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 آمادگی لازم نام تست 

 سونوگرافی كبد و كیسه صفرا

 

 از شب قبل  لبنیاتعدم مصرف غذای چرب و  -1

گرم ( نیم ساعت بعد از شـام )صرف شام ساعت   60روغن گرچک يک شیشه ) -2

8  .) 

 صبح برای انجام سونوگرافی ، حتما ناشتا مراجعه شود . -3

سونوگرافی كلیه و مجاری ، مثانه ، رحم و 

 ضمائم

 بايد مثانه ی بیمار پرباشد.

روز قبل از انجام اين نوع سونوگرافی نبايد از باريم انما و يا عكسبرداری با   2از  -1 مقعدی  -سونوگرافی ترانس ركتال

 ، زيرا برای سونوگرافی تداخل ايجاد می كند. رده باشدماده حاجب استفاده ك 

 يک ساعت قبل از انجام سونوگرافی روده خود را تخلیه كنید.  -2

 راديولوژی را در جريان قرار دهید.  در صورت حساسیت به لاتكس حتما بخش  -3

 صبح ، حتما ناشتا مراجعه شود شريان كلیه ها  ( یداپلر ) رنگ یها یسونوگراف

 

 سی تی اسکن 

 بجز در موارد استفاده از مواد كنتراست در بقیه موارد نیاز به آمادگی خاصی ندارد

 ساعت قبل از تزريق   4در مواقع استفاده از مواد كنتراست : ناشتا بودن حداقل به میزان  

 پروسیجر ها 

 آمادگي لازم  نام پروسیجر 

 . دناشتا باش  جری.هشت ساعت قبل از انجام پروس1 ي و بالون صفراو ي استنت گذار

..از .كس و  يپلاو   ن، ي، وارفار ني، هپار  ن يكننده مانند آسپر  قیرق  ی .از مصرف داروها2

 .يشودسه روز قبل از انجام كار خوددار

)ماده حاجب( به   یماده رنگ  اي و    يی ، غذا  يیدارو  تی. در صورت داشتن حساس3

  .دیاطلاع ده  بخش تصويربرداری 

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)  .4

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   -1 تعبیه درن صفراوي 

 ساعت  4ناشتا بودن به میزان   -2

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   -1 تعبیه درن پلورال 

 ساعت  4ناشتا بودن به میزان   -2

 . دناشتا باش  جری.هشت ساعت قبل از انجام پروس1 مغزي  يوگراف یآنژ 

 دست    ا يكشاله ران    هیاحنوی. ش2

با مقدار كمی آب بلامانع می قلب    ا يقند خون ، فشار خون و    یداروهاخوردن    .3

 باشد.
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،  ني ، آسپر  نیكسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1 پروستات  ي وپسیب

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 به عنوان شام  عيما  یغذا   ايخوردن سوپ    ی.شب قبل از انجام نمونه بردار 2

 ساعت  5.ناشتا بودن به مدت  3

 يو شیو ناحیه ژنیتال.استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار4

 ی .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار5

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)  .6

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1 بیوپسي تیروئید

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 ساعت    2.ناشتا بودن به مدت  2

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   .3

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1 کبد ي وپسیب

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 .ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 يو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   ی به همراه داشتن عكس ها.4

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1 ه یکل ي وپسیب

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 .ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 يو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   یبه همراه داشتن عكس ها .  4

 . یمثانه قبل از انجام نمونه بردار هیتخل.  5

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1 ي استخوان  يوبس بی–مهره  ي وبس یب

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 .ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 يو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   یبه همراه داشتن عكس ها .  4

داروها1 ک یداتیه ستیک ه یتخل هرگونه  كردن  قطع  پلاو  قیرق  ی.  جمله  از  خون  آسپر  كسيكننده  ،   ن ي، 

 با نظر پزشک معالج  جریسه روز قبل از انجام پروس  ني، هپار نيوارفار

 . ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 جریها قبل از انجام  پروس  کیوتیب  یآنت   قیمصرف به موقع و دق.  3

 هیناح  و یو ش یاستحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام نمونه بردار.  4

 ناشتا بودن از دو ساعت قبل از انجام پروسیجر  PRT (Peri Root Therapy )در کمر قیتزر

 .ناشتا بودن از يک ساعت قبل از انجام پروسیجر 1 لیزر واریس 

 . تهیه جوراب واريس2
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 يکبد يتومور ها ویماکروو

 

 

 

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 .ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 پروسیجرو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام 3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   یبه همراه داشتن عكس ها .  4

 کموآمبولیزاسیون 

 

 

 

 

،   ن ي، آسپر  كسيكننده خون از جمله پلاو   قیرق ی .قطع كردن هرگونه داروها1

 با نظر پزشک معالج جریروز قبل از انجام پروس  سهني، هپار نيوارفار

 .ناشتا بودن به مدت هشت ساعت 2

 پروسیجرو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام 3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   یبه همراه داشتن عكس ها .  4

 (  PT-PTT- INR. ضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی) 5

 اوزون تراپي 

 

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   -1

 ساعت  4ناشتا بودن به میزان   -2

 میلوگرافي 

 

 ( PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   -1

 ساعت  4ناشتا بودن به میزان   -2

 نفروستومي 

 

 

 

( و تست های عملكردی PT-PTT- INRضمیمه بودن آزمايش تست های انعقادی)   -1

 ( Bun-Crكلیه)

 ساعت  8ناشتا بودن به میزان    -2

 پروسیجرو شیو ناحیه  .استحمام ) دوش گرفتن( قبل از انجام 3

 MRI-CT sacnشكم و لگن از   یبه همراه داشتن عكس ها .  4
 

 

 

 

 

 

 

 تهیه و تنظیم: 

 بیمارستان مهراد ارتقای سلامت وگروه آموزش به بیمار
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