
  

 

 راهنمای بیمار 

 اسکن تي سي

 شرح روش  ❖

  براي   کامپيوتر  و  ايکس  اشعه   از   استفاده  ،  اسکنتي سي 

  اعضاي   اسکنتي سي .  است  بدن   مختلف  هايبخش  از  تصويربرداري

  نشان  معمولي   ايکس  اشعه   از   ترواضح   و  بيشتر   جزئيات   با  را  بدن

 .  دهدمي 

 ای چیست؟  تياسکن سي

  اسکن . است کامپيوتري توموگرافي  آنژيوگرافي  مخفف  اي  تي  سي 

(  وريدها  و  هاشريان) خاص  خوني   هايرگ  از   نمايي   اي« تي »سي 

 .  دهدمي 

 

 دلایل انجام  ❖

  و  شما  بدن  در   مشکلات  کردن  پيدا  به   ايتي سي   و  اسکنتي سي 

 و   درمان  اثر  دادن  نشان  به   همچنين   و  بيماري  گسترش  چگونگي 

  توانند مي   هااسکن.  کنندمي   کمک  درمان  به   بدن   پاسخ  چگونگي 

  شکم  ،  سينه   قفسه  ،  گردن  ،   مغز  جمله   از  بدن   نقاط  از   بسياري

 . قراردهند مطالعه  مورد را ها  پا ساق و بازوها ، فقرات ستون ،لگن،

 عوارض احتمالي  ❖

 در اين روش از کمترين دوز تابش براي تصويربرداري استفاده 

 شود و اين باعث کاهش عوارض ناشي از اين روش مي گردد.  مي

 روش انجام  ❖

  قرار  معاينه  تخت  روي  کندکهمي   کمک  شما  به  پرتونگاري  کارشناس ✓

 .  شودمي   تزريق سياهرگ   در ، باشد لازم  حاجب ماده  اگر و  گيريد 

  يا   سردرد  ،  تهوع   برافروختگي،  دچار  است  ممکن  تزريق  از  بعد   شما ✓

  نفس   تنگي   يا  خارش  احساس.  شويد  دهان   شورشدن

  دچار  کهدرصورتي .  است  ماده  اين  به  نسبت  گرحساسيتنشان   احتمالا

 . سازيد   آگاه را پرتونگار ، شويدمي   حساسيتي  هايواکنش

  کارشناس)   شويدمي   منتقل  اسکنتي سي   دستگاه  درون  به  شما ✓

  در  اين  و   گيردمي   نظر  زير  مجاور  اتاق   از  را   تان  ورود  طرز   ،  پرتونگاري

 (. ببيند  را شما  تواندمي  هم هنوز که است حالي 

  تکان  و   باشيد  آرام  ،  شنويدمي   را  موتورها  صداي  کردن  اسکن  موقع  ✓

 . نخوريد

.  کشدمي   طول  دقيقه   30  کمتراز   معمولا   ايتي سي   و  اسکن  تي سي  ✓

  تجهيزات  و  شده آزمايش  مناطق  تعداد  براساس  هاآزمون  از   بعضي 

  عامل   يک  اگر.  هستند  تر  طولاني   يا   ترکوتاه  ،  شده  استفاده 

 .  کشيد خواهد ترطولبيش تست ، شودمي  استفاده دهندهافزايش

  ممکن .  شودمي   ارزيابي   شما  اسکن تي سي   نتايج  آزمايش،  از   بعد ✓

  از   بعد  چه   چنان.  باشيد  داشته   احتياج   ديگري  آزمايش   به   است 

  متخصصان  و  پرتونگاري  کارشناس  توسط  آزمايش  نتايج  بررسي 

  بيشتري   هاياسکن  ،  باشد  نياز  مورد  تري بيش  اطلاعات  راديولوژي 

 . شودمي   گرفته   شما  از 

 اقدامات بعد از عمل  ❖

  فراوان مايعات نداريد محدوديتي  مايعات مصرف در  که ي درصورت ✓

 (. تزريقي   داروي  با  اسکنتي سي   انجام  درصورت)  کنيد  مصرف

 . باشيد  کوشا  خود  اسکنتي سي   جواب  نگهداري  و  حفظ  در  ✓

  خود  همراه  پزشک  به   مراجعه   هنگام  در   را  اسکنتي سي   جواب ✓

 .  باشيد  داشته 

  اقدامات   اسکنتي سي   جواب  به   توجه   با  پزشک  است  ممکن  ✓

  حتما   که   کند  درخواست  شما   براي  ديگري  درماني   و  تشخيصي 

 . کنيد  پيگيري  را  آن

 . نگيريد  ندارندکمک  تخصصي   اسکنتي سي   زمينه   در   که   افرادي  از  ✓

  جهت   لازم  تصميمات  اسکنتي سي   جواب  به   توجه   با  پزشک ✓

 . گيردمي   را  شما  درمان

  و   برگرديد  خود  معمولي   فعاليت  به   توانيدمي   شما  ،  آزمون  از   بعد ✓

 . نداريد  استراحت  به   نيازي

 در چه شرایطي به پزشک مراجعه نمایید؟  ❖

 نفس   تنگي   و  قلب  تپش  احساس ✓

 سرگيجه  و  سر  سبکي  ✓

 پوستي   حساسيت  و  گرفتگي رگ  احساس ✓
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