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 شرح روش  ❖

 تشخيص   برای  که   است  ي تشخيص   تصویربرداری  روش  نوعي 

  قلب،  رسانخون  عروق  خصوص  ه ب   ،   عروق  انسدادی  هایبيماری

  به   حاجب  ماده  تزریق  با  تشخيصي   روش  این   در.  شودمي   استفاده 

  آن  گرفتگي   و  قلب  های رگ  در   خون  جریان   مشاهده  ،   عروق  داخل

 .  گرددمي   پذیرامکان

 ماده حاجب چيست؟ 

 ضرری   بدن  برای  و  است  ید  جنس  از   معمولاً  ماده  این ✓

  داشته   حساسيت  سابقه   یا  کليوی  بيماری  فرد  که این  مگر  )  ندارد ✓

 (.  باشد

  ادرار   وسيله   به   هاکليه   طریق  از   مشکلي   هيچ  بدون  حاجب  ماده ✓

 .  گرددمي   دفع 

 

 دلایل انجام  ❖

آنژیوگرافي یک روش تشخيصي است و دليل انجام آن، بررسي 

راه   بهترین  انتخاب  برای  رگ  گرفتگي  دقيق  تشخيص محل  و 

 درمان است.

 

 عوارض احتمالی  ❖

که آنژیوگرافي یک روش تهاجمي است، به همين دليل  از آنجایي

 تواند یکي از عوارض احتمالي آن به شمار آید. خونریزی مي

 

 اقدامات قبل از عمل ❖

  را  آنژیو موضع  هایمو و گرفته   دوش باید  آنژیوگرافي  از  قبل شب ✓

 .  نخورید  چيزی  آنژیوگرافي   از   قبل  ساعت  6تا    4  و  بتراشيد

 .  است  لازم  آنژیوگرافي   به   رفتن  از   قبل  مثانه   تخليه  ✓

 .  کنيد  گزارش  حتماً  دارید  سينه   درد  اگر ✓

  لباس  و   درآورید  را...(  و  جوراب   ،  زیر  لباس)    ها لباس  کليه  ✓

 .  بپوشيد  را  شودمي   داده  شما  به   که   مخصوصي 

 .  کنيد  پاک  آنرا  ناخن  لاک  و  آرایش  داشتن  درصورت ✓

  ازاین  مواردی   و  ساعت  و  زیورآلات  انواع  جمله  از  فلزی  وسایل   کليه  ✓

 .  کنيد  دور   خود  از   را  قبيل

  سابقه   و...(  و  آسم  ،  دیابت)    بيماری  سابقه   داشتن  صورت  در  ✓

  جریان  در   را  معالج   پزشک  و   پرستار (    غذایي   ،  دارویي   )  حساسيت

 .  دهيد  قرار   امر

 

 روش انجام  ❖

  شده  گرفته   نظر  در   منظور   این  برای  که   خاصي   اتاق  در   آنژیوگرافي  ✓

 .  است  عمل  اتاق  شبيه   اتاق  این.  گيردمي   انجام  است

  در   سپس  شده  وصل  شما  به   ریه   و  قلب  وضعيت  بررسي   وسایل ✓

 .  گيردمي   قرار   استریلي   پوشش  ران  کشاله   محل

مچ    یا  ران  کشاله   و  کشيدمي   از   در   آرام  و  راحت  تخت  روی  شما ✓

 .  شودحسمي حسي،کاملابٌي بي   ماده  یک  با  شمادست  

.  بود  خواهيد  بيدار   کاملاً  شما  و  شودمي   داده  بخش  آرام  شما  به  ✓

  سرخرگ  داخل  را(  کاتتر)  لوله  یک  شده  حسبي   منطقه   از   پزشک

 .  راندمي   شـما  قلب  سوی  به   و  کرده  اردیا مچ دست و  و  ران

  تا  شودمي   رانده  هارگ  درون  به   کاتتر  طریق  از   حاجب  ماده ✓

  دیده   ایکس  اشعه   با  برداری عکس  در   مطلوبي   شکل  به   هاسرخرگ

 .  شوند

.  کنيدمي   احساس  فشار   اندکي   شما   کاتتر  شدن  وارد   هنگام  در  ✓

 .  نيست  ساده  خون  گيرینمونه   یک  درد  از   بيشتر  امر  این  درد

  که   است  طبيعي   شدن  وداغ  گرگرفتگي   حاجب  ماده  تزریق   حين ✓

 .  شد  خواهد  برطرف  حالت   این  عميق  نفس  چند  کشيدن  با

  حاجب  ماده  تزریق  زمان  در   استفراغ   و  تهوع  حالت  ایجاد  احتمال ✓

  اقدامات  تا  دهيد  اطلاع  پرستار   به   که   است  لازم  و  است  طبيعي 

 .  آید  عمل  به   نياز   مورد

امکان دارد که احساس طپش قلب را تجربه   آنژیوگرافي   هنگام  در  ✓

 کنيد که موقت خواهد بود . 

  گرفته   سرخرگ  در   مایع   حرکت  با  متعددی  ایکس  اشعه   تصاویر ✓

  را   خود  نفس  که   شود  خواسته   شما  از   است  ممکن.  شودمي 

  ماده  ترسریع   شدن  خارج   جهت   کار این.  کنيد  سرفه   یا  نگهدارید

 راهنمای بيمار 
 ی وگراف یآنژ
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  پزشک  ،  ایکس اشعه  تصاویر بررسي  با. است کرونر رگ از   حاجب

 . دهدمي   تشخيص  را  شما  هایسرخرگ  در   مشکل  هرگونه   وجود

 

 در چه شرایطی به پزشک مراجعه نمایيد؟  ❖

  ریزیخون  دليل  تواندمي   که   آنژیوگرافي   محل  در   گرمي   احساس ✓

 .  باشد

 مربوطه   پای  در   گزگز  و  سردی  احساس ✓

 حالي بي   و  سردی  احساس ✓

 تهوع   حالت ✓

 کننده  نگران  ئمعلا  دیگر  مشاهده  درصورت ✓

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه و تنظیم: 

 

بیمارستان مهراد ارتقای سلامت وگروه آموزش به بیمار  

 

 

 

 


