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خونریزی در دوران بارداری به ویژه  در هژه ها ژه اون  ن 

. اها از  نجایی که گا ی   بسیار شایع و هعمولا بی خطر اهت

علت خونریزی خطرناک اهت بایژ  دلایژا امامژاآی  ن را 

بشناهی  و در صورت نیاز به پزشک هراجعژه نماییژ   ژا از 

 .هلاهت خود و فرزن  ان اطمینان ماصا کنی 

 خونریزی در دوران بارداری : هه ها ه اون

 فاژه اون بژارداری   ۱۲درص  از زنان بژاردار   در    ۲۰م ود  

. علژا امامژاآی ایژ    هق اری خونریزی را  جربه هی کنن 

 :ماآت عبار ن  از

 خونریزی ناشی از جایگزینی -１

روز اون پس از جایگزینی  خمک بارور   ۱۲ ا    ۶خونریزی در  

ش   در هطح داخلی رمم هحاما اهت. برخی زنان به دآیا 

اشابا  گرفا  ای  خونریزی بژا خژونریزی ها انژه هاوجژه 

بارداری خود نمی شون . ای  نوع خونریزی در دوران بارداری 

هعمولا بسیار خفیف اهت و چن  هاعت  ا چن  روز طون هی 

 .کش 

 هقط جنی  -2

 فاژه اون بژارداری   ۱۲در   هقط جنی  از  نجایی که شیوع

بیشار از بقیه زهان  اهت  بنژابرای  بیشژاری  نگرانژی در 

خصوص خونریزی بارداری نیز هربوط بژه  مژی  دور  هژی 

باش . با ای  مان خونریزی در هه ها ه اون بارداری اآزاها به 

 .هعنی از دهت دادن جنی  نیست

در مقیقت اگر در هونوگرافی ضربان قلژ  جنژی  شژنی   

درصژ    ۹۰شود  در ای  صورت هی  وان گفت که به امامان  

علائژژم هژژقط  . دیگژژر شژژودهژژقط جنژژی  هنافژژی هی

  : عبار ن  از جنی 

 گرفاگی )کراهپ( شکمی قوی •

  ای جنینی از طریق واژن دفع بافت •

 

 

 جا بارداری نابه  -3

  هعمولا در   جنی  در هحلی خارج از رمم جا  به  در بارداری نا 

آوآه  ای  خم انی )فاآوپ(  جایگزی  هی شود. اگر جنی  به  

رش  خود اداهه د   هی  وان  باعث پارگی آوآه فاآوپ شود  

جا که زن گی هادر را  ه ی  هی کن . اگر چه بارداری نابه 

درص  از بارداری  ا رخ   ۲باآقو  خطرناک اهت اها فقط در  

 : هی د  . دیگر علائم بارداری نابجا عبار ن  از 

 کراهپ  ای قوی یا درد در قسمت  حاانی شکم  •

 هبکی هر  •

 ماهلگی هوآی -4

ای  بیماری یک ماآت بسیار نادر اهت که در  ن به جای  

جنی   یک بافت غیر طبیعی در داخا رمم رش  هی کن . در  

هوارد نادر  بافت هذکور هرطانی بود  و هی  وان  به بخش  

 ای هخالف ب ن گسارش یاب . دیگر علائم بارداری هوآی  

 : عبار ن  از

  هوع •

 اهافراغ ش ی   •

 م بزرگی هریع زخ •

م غییرات گردن رم-  5 

در دوران بارداری  خون رهانی گردن رمم افزایش هی باش . 

 هیزش جنسی یا انجام  زهایش پاپ اهمیر که با  ماس با  

گردن رمم  مرا  اهت هی  وان  باعث  حریک خونریزی  

.  شود. ای  نوع خونریزی جای نگرانی ن ارد   

. 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%82%D8%B7_%D8%AC%D9%86%DB%8C%D9%86
https://www.darmankade.com/blog/all-about-abortion/
https://www.darmankade.com/blog/all-about-abortion/


 
 
 
 
 

 

عفونت -  6  

 رگونه عفونت در گردن رمم و واژن یا عفونت  ای 

  یژا هناقله از را  جنسی )نظیژر کلاهیژ یا  گنژور 

 وان  باعث خونریزی در هژه ها ژه اون  رپس( هی

 .  بارداری گردد

 
 خونریزی در دوران بارداری : هه ها ه دوم

خونریزی در دوران بارداری در صور ی که یه صورت 

غیرطبیعژژی و در اواهژژط بژژارداری صژژورت گیژژرد  

خطرناک اهت. چرا که هژی  وانژ  نشژان د نژ   

هشکا هادر یژا نژوزاد باشژ . در صژورت  رگونژه 

خونریزی در ای  دوران  بایژ  در اهژرع وقژت بژا 

پزشک خود  ماس بگیری . در اداهه دلایا خونریزی 

در دوران بارداری به ویه  در هه ها ه دوم  ن هورد 

 :گیردبررهی قرار هی
 جفت هر را ی  -۱

د   که جفت در قسمت  حاانی  ای  ماآت زهانی رخ هی

کاها   به طور  را  زایمانی  کانان  و  باش   رمم  شکیا ش   

بارداری  هوم  ها ه  هه  در  را ی  هر  جفت  کن .  هس ود 

هورد بارداری رخ    ۲۰۰هورد از  ر    ۱بسیار نادر اهت و در  

د  . خونریزی جفت هر را ی که هی  وان  ب ون دارد  هی

باش   یک اورژانس پزشکی اهت و نیازهن  هراقبت  ای 

 باش فوری پزشکی هی

 

 

 پارگی جفت  -۲

م ود   بارداری  ۱در  از  یا  نگام درص   قبا  جفت   ا  

زایمان از دیوار  رمم ج ا هی شود و عروق خونی در م   

هی   پارگی جفت  کنن .  هی  خونریزی  و رمم  فاصا جفت 

 وان   م برای هادر و  م برای جنی  خطرناک باش . دیگر  

 : علائم پارگی جفت عبار ن  از

 درد شکم  •

  ای خونی از واژن دفع آخاه •

 درد رمم و کمر  •

 پارگی رمم-۳

از   هان    جا  به  رممی  اهکار  یک  نادر  هوارد  برخی  در 

هی  پار   بع ی  بارداری  در  نگام  قبلی   هزاری   جرامی 

هادر  زن گی  کنن    هی  وان   ه ی   رمم  پارگی  شود. 

 باش  و نیازهن  هزاری  فوری هی باش . 

 عروق خونی هر را ی  -۴

در ای  ماآت بسیار نادر  عروق خونی جفت یا طناب نافی  

جنی  در هقابا کانان زایمانی قرار هی گیرن . عروق خونی  

باشن .   خطرناک  بسیار  جنی   برای  هی  وانن   را ی  هر 

چرا که همک  اهت پار  ش   و فرد دچار خونریزی ش ی   

و کمبود اکسیهن شود. دیگر علائم عروق خونی هر را ی  

 : عبار ن  از

 ضربان غیر طبیعی قل  جنی   •

 خونریزی بیش از م   •

 زایمان زودرس -۵

نشان   اهت  همک   بارداری  اناهای  در  واژن  خونریزی 

د ن    هادگی جنی  برای خروج باش . چن  روز  ا چن  

 فاه پیش از  غاز زایمان   وپی هوکوهی که د انه رمم  

را هی پوشان  از طریق واژن دفع هی شود و هعمولا ماوی  

 هقادیر ان کی خون هی باش .  

 

در  

صورت داشا  خونریزی غیر طبیعی در دوران بارداری چه بای   

 کرد؟ 

ای از بارداری  از  نجایی که خونریزی از واژن در  ر دور 

 وان  نشان د ن   یک هشکا ج ی باش . بنابرای  بای  با  هی

 ان  ماس بگیری . به هنظور  عیی  هیزان خونریزی و پزشک

 .نوع  ن از پ  اهافاد  کنی 

 رگونه بافت دفع ش   از واژن را با خود به هط  پزشک ببری . 

از اهافاد  از پوشک یا  هیزش جنسی در  نگام خونریزی  

بپر یزی . برای  شخیص علت زهینه ای خونریزی بای  

 .هونوگرافی انجام شود

 


