
 vvvvvvvرز

  

 

 

 

 

عدا  يددددد    2عدا  ود   وددا كس و ك  6* ابتداا  

 بدزا د يل از  ا كخ نه تهده نم ئدا.

صكب  ماتگي    10يك روز قبل از كلونوسكووي  از سكت    

. از شروع ماتگي  غذا ايل نفراتئيد.    روگه را شروع نمتئيد

ليوان مب حل نمتئيد.    24 دگ يوگر ييدرولاكس را گاخل    6

گقيقه يك ليوان احول تهيه شكده را ايل نمتييد تت   30هر  

تمتم شكوگ. ررا  ماتگي  رهرر ا  توانيد گر وواصكل افكر   

 يوگر ييدرولاكس راه ررويد. 

 

 فكر يك شكيت  ريكاكوگيل از   8 فكر و سكت     6سكت    

راه اعقد اسكرعمتل نمتييد. وق  ا  توانيد از مب ايوه انوو 

سكفيد و سكيپ يتكر  ايل نمتييد. و لافت مرميوه يبيع  و 

رنو  ايل نفراتييد. چت  همراه  سل ردون اوم، مب ارغ  

 يت مب يوش  كتالا صت  شده نيك ا  توانيد ايل كنيد. 

 

 ست   قبل از كلونوسووي  نتشرت رمتنيد.  8از 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

   صد ت كجد   ي بت ك مصر  انسدلدن،   .1

بدم  ي   اياز،  قلبي،  بدم  ي  خدن،  فش   

، اسديكو،    ، مصر  قرص ولاكيكو   لددي 

آسپرين ك  ا كه ي ضا تشنج وزيك خد   

 .   ا مطلع نم ئدا 

، يدمي   م ني ك       صد ت س بقه جراحي  .2

ك   عمل  يرح  ك  اطلاع  هدا  ي   ا يدتراوي 

  لده ماا ك  ا ب  خد  همراه  ايته ب يدا.

يك   .3 از  ولدپ  بر ايتن  به  ند ز  صد ت     

آسپرين قبل  كا ف  ين  هفته  ولاكيكو    ،   ،

قلب   مع لج  وزيك  نظر  طبق  ب يست  مي 

 قطع گر  . 

فلزات .4 آك  ن  لده  ك    از  س عت  طلا،   ،

خد  ا ي   مصندعي  ك  ناان  زيد آست 

 نم ئدا. 

از  انناگي   .5 ك  ب يدا  نفر همراه  ايته  يك 

 ورهدز نم ئدا.  لدندسكدويبعا از 

 

 

 

 

 

 

 

ره كلونوسووي    يكشك  اس  كه  ا   وسيله 

گاخل    سا   گيدن  ره  قتگر  گوررين  كمك 

كولون )روگه ركرگ( و روگه رتريك ا  رتشد.  

ت گراتن  اتنند ررگاشرن يوليپ  يته  اقداات

شوگ.  اي انجتم  يريق  اين  از  رواند 

ييدا  ررا   افيد  رسيتر  روش  كلونوسووي  

ره   گراتن  و  سريتن   ييش  ضتيعتت  كرگن 

اوقع من ا  رتشد كه گر اوارگ )سترقه وتايل   

رتلا    سنين  گر  صورت   50يت  ره  ستل( 

گر   ررگار   نمونه  شوگ.  ا   انجت  غررتلور  

يور   ره  لكوم  صورت  گر  كلونوسووي   حين 

تم ا  شوگ و ره تشخيص ريمتر   اعمول انج 

 شمت كمك ا  نمتيد. 
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 كلونوسووي  چيس ؟
نوتت قترل توجه قبل از انجتم 

 كلونوسووي 
ماتگي  قبل از 

 كلونوسووي 
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 اراقب  هت  لازم گر انكل 

، معمدس يك س عت طدل مي  شا ت    لدندسكدويبعا از  

اثر آ ام بخش از بدن برك . يم  ممكن است به يك نفر ند ز  

 ايته ب يدا  ه يم   ا به منزل برس نا.    اين ح لت بهتر 

اگر   نركيا.  هم  سر      ك  نكندا  خد ت ن  انناگي  است 

وزيك ولدپ  ا    طدل  دلدندسكدوي بر ا  ، ممكن است 

ژيم غذايي خ صي ند ز  ايته ب يدا.  به طد  مدقت به يك  

از   بعا  است ح لت     لدندسكدويبراي چنا س عت  ممكن 

نفخ ك ي  تهدع  ايته ب يدا. ود  ه  كي مي تدانا به تسكدن  

ممكن     لدندسكدوي    ك ن  احتي يم   مك  نا. بعا از  

هشاا   زي    مد    اين  معمدس  يديا.  خدن  متدجه  است 

ك لخته ه ي خدن ا امه  ايت   هناه ندست . اگر خدنريزي  

 .ك ي  تب ك لرز  ايتدا ب يا ب  وزيك مشد ت نم يدا
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آمادگي هاي قبل از انجام 

 كلونوسكوپي

 

 

 

 

 تهیه و تنظیم:
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